
FORTBILDUNG BASISJAHR: 2019
Die Fortbildung in Pesso-Therapie (Systemische Körperpsychotherapie nach Pesso ®) 
beginnt mit einem einjährigen Basistraining, das sich auf die sogenannten 
„Therapeutischen Übungen“ fokussiert. Es schließt ab mit einer Evaluation und 
qualifiziert zur Leitung von Pesso-Übungsgruppen (Selbsterfahrungsgruppen) und 
Pesso-Selbsterfahrung in der Einzeltherapie. Gleichzeitig werden in diesem Jahr die 
Grundlagen für ein weiteres zweijähriges Aufbau-Training erworben: Prozess und 
therapeutische Grundhaltung in der Pesso-Therapie („Possibility Sphere“), Kreation 
heilender synthetische Erinnerungen (Antidot), Arbeit mit Körpererinnerungen und 
Akkomodation, Nutzung von Körperausdruck und symbolischer Beziehungserfahrung.
Das optional folgende zweijährige Aufbautraining fokussiert dann auf die Leitung von 
kompletten Strukturen: Microtracking, Strukturphasen, Diagnostik, Techniken für spezielle 
Symptomatiken, insbesondere Mehrgenerationenperspektive und Trauma. 

Dieser Aufbau folgt dem Originalen Internationalen Curriculum des Psychomotor 
Institute, Inc. Franklin, New Hampshire (https://pbsp.com/train/certification-training/ 
Auszüge in deutsch auf http://Ausbildungskonzept.Pesso-Training.de/) und stellt derzeit 
die einzige Möglichkeit in Deutschland dar, eine Fortbildung mit diesem bewährten und 
erfolgreichen Aufbau zu absolvieren.

Die Ausbildung wird koordiniert von 

Barbara Fischer-Bartelmann (D)
(International Certified PBSP ® Trainerin)

unter Mitwirkung von Gus Kaufmann Jr. (USA)
(Senior International Certified PBSP ® Trainer)

sowie im 2. und 3. Ausbildungsjahr von weiteren internationalen zertifizierten Ausbildern: 

Arnoud van Buuren (NL) und Juliet Grayson (GB)

Barbara Fischer-Bartelmann hat 20 Jahre lang durchgehend in den deutschen 
Fortbildungen als Dolmetscherin und Assistentin für Albert Pesso und Lowijs Perquin 
mitgewirkt. Sie genießt internationale Anerkennung für ihre profunde Kenntnis und klare 
Vermittlung der Methode in Theorie und Praxis. Seit 2013 hat sie hauptverantwortlich und 
erfolgreich komplette dreijährige Fortbildungen in der Methode in Deutschland und 
Tschechien geleitet.
Kurssprache ist Deutsch, bei internationalen Trainern teilweise Englisch; Vorträge werden 
ins Deutsche übersetzt.

Veranstaltungsort ist die Filzfabrik in der Altstadt von Speyer, Am Hammelturm 1. 

Umfang: 13 Tage in 3 Modulen (5 – 4 – 4 Tage)

Aktuelle Infos: http://Ausbildung.Pesso-Training.de http://Ausschreibung.Pesso-Training.de/
Dieser Flyer: http://Ankuendigung.Pesso-Training.de http://Anmeldung.Pesso-Training.de/

27.-31.03.19 1. Modul: Einführung und Grundlagen, Selbsterfahrung
27.-30.06.19 2. Modul: Weitere Übungen incl. Leitung, Live-Supervision 
17.-20.10.19 3. Modul: Durchführung im Rollenspiel, Reflexion/Evaluation
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Zur Terminreservierung: Die Module des zweiten und dritten Ausbildungsjahres: 
2020: 20.02.-23.02. und 18.06.-21.06. und 15.10.-18.10.
2021: 18.02.-21.02. und 17.06.-20.06. und 14.10. - 17.10.

Teilnahmebedingungen
Diese Fortbildung richtet sich an Ärzte und Psychologische Psychotherapeuten.
Das erste Jahr steht auch anderen Berufsgruppen offen, die im therapeutischen / 
beratenden Bereich arbeiten, wie z.B. Sozialarbeitern und Sozialpädagogen.
Die Anmeldung gilt zunächst nur für das Basistraining im ersten Fortbildungsjahr. 
Am Ende des ersten Jahres werden die Trainer mit den Teilnehmenden eine Evaluation 
durchführen und gemeinsam über eine Weiterführung entscheiden.

Kosten
Die Kosten für das Basistraining betragen bei der Mindestzahl von 15 Teilnehmern € 1885 
(einschließlich Kosten für Organisation, Raum und Pausenverpflegung) zuzüglich einer 
Anmeldegebühr von € 80, die mit der Anmeldung zu überweisen ist. 
Die übrigen Kursgebühren werden anteilig jeweils ca. 6 Wochen vor dem entsprechenden 
Modul abgebucht (Modul 1 = € 725, Modul 2= € 580 und Modul 3 = € 580). 

Anmeldung
Bitte melden Sie sich schriftlich mit dem beigefügten Anmeldeformular an. Nach Eingang 
Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung. Die Anmeldungen 
werden bei Vorliegen der Zugangsvoraussetzungen in der Reihenfolge Ihres Einganges 
berücksichtigt. Die Teilnehmerzahl ist zugunsten der Ausbildungsqualität begrenzt. Die 
Mindestteilnehmerzahl ist 15.
Um dem Veranstalter und den Teilnehmern Planungs- und Kostensicherheit zu geben, 
bitten wir Sie, sich noch in diesem Jahr möglichst frühzeitig anzumelden.
Anmeldeschluss ist der 31. Dezember 2018.

Stornierung
Bei schriftlichem Rücktritt bis 6 Wochen vor Beginn des Trainings werden die Verwaltungs-
und Kurskosten nicht abgebucht. 
Erfolgt der Rücktritt weniger als 6 Wochen vor Trainingsbeginn, fällt die Pflicht zur 
Bezahlung der Verwaltungs- und Kurskosten für das gesamte Training (max. € 1885) nur 
dann weg, wenn rechtzeitig ein geeigneter Ersatzteilnehmer benannt werden kann. In 
diesem Fall erstatten bzw. erlassen wir die Kurskosten.
Kann die Ausbildung nicht stattfinden, weil sich nicht genügend Teilnehmer gemeldet 
haben, werden die Verwaltungs- und Kurskosten nicht abgebucht.
Falls das Training wegen Ausfall der Trainer (z.B. Krankheit) ganz oder teilweise nicht 
stattfinden kann, werden die Verwaltungs- und Kurskosten ganz oder für die ausgefallenen
Trainingsmodule nicht abgebucht bzw. erstattet.

Ansprechpartner
Koordinatorin und Ansprechpartnerin für organisatorische Fragen ist Petra Fuchs  
Petra.Fuchs_pbsp[at]gmx.de  .  
Für inhaltliche Fragen: Barbara Fischer-Bartelmann
Coordinating.Trainer@Pesso-Training.de , +49-(0)6221-8946780

Bankverbindung:   IBAN: DE26672500201002942875, BIC SOLADES1HDB
Kontoinhaber: Barbara Fischer-Bartelmann
Betreff: Pesso-Ausbildung 2019 – Anmeldegebühr (80,-€), Name, Vorname

Verbindliche Anmeldung
Anmeldeformular hier runterladen: http://Anmeldung.Pesso-Training.de/ 
und ausgefüllt an Petra Fuchs, Brahmsstr. 31A, 76669 Bad Schönborn senden.

Aktuelle Infos: http://Ausbildung.Pesso-Training.de http://Ausschreibung.Pesso-Training.de/
Dieser Flyer: http://Ankuendigung.Pesso-Training.de http://Anmeldung.Pesso-Training.de/
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