
Elfte dreijährige-Weiterbildung im Raum Basel-Freiburg-Heidelberg

In Fortsetzung der von Martin Howald in Basel begonnenen und von Almuth Roth-
Bilz in Freiburg und Barbara Fischer-Bartelmann (2010-2016 innerhalb der PVDS) 
weitergetragenen Fortbildungs-Tradition geht die 2016 begonnene dreijährige 
Fortbildung in Heidelberg in das 2. und 3. Weiterbildungsjahr.

Ausschreibung 2. und 3. Weiterbildungsjahr

Nach  dem  einjährigen  Basistraining  2016  in  Leimen  folgt  ab  2017  ein  zweijähriges

Fortgeschrittenentraining. 

Zugangsvoraussetzung  ist  die  erfolgreiche  Teilnahme  mindestens  an  einem  ersten

Ausbildungsjahr mit zertifizierten PBSP-TrainerInnen. 

Ein  Quereinstieg  für  TeilnehmerInnen  vorangegangener  Weiterbildungskurse  (zur

Auffrischung, zum Nachholen versäumter Module und/oder zum Update auf den neuesten

Stand der Interventionstechnik incl.  Arbeit  mit  Filmen (Holes in  Roles)  und Platzhaltern /

Prinzipien /  Bookmarks ist  zum zweiten und/oder zum dritten Weiterbildungsjahr möglich,

Anmeldungen für beide Jahre werden bevorzugt berücksichtigt.

Die  Weiterbildung  endet  mit  einer  Evaluation  und  qualifiziert  zur  Leitung  von  Pesso-

Strukturgruppen.  Sie  entspricht  vollständig  den  Ausbildungsinhalten,  Umfang  und

Qualitätsstandards des  Internationalen PBSP-Curriculums des Psychomotor Institute, Inc.,

Franklin, New Hampshire.

Die von Al und Diane Pesso sowie Lowijs Perquin ausgebildeten und international als PBSP-

Trainer zertifizierten Leiter der Ausbildung sind:

Barbara Fischer-Bartelmann (D), 

Arnoud van Buuren (NL) und 

Juliet Grayson (GB) 

Genauere Informationen zum AusbilderInnen-Team auf Seite 3.

Bei einer Gruppengröße von mehr als 10 Teilnehmern werden zusätzlich als Assistenz in den

Modulen mit Barbara Fischer-Bartelmann 

Almuth Roth-Bilz bzw.

Uwe Minde

(beide international zertifizierte PBSP-Therapeuten und PBSP-Supervisoren) mitwirken.

Veranstaltungsort  ist  Ziegelhausen  (bei  Heidelberg).  Kurssprache  ist  Deutsch  (in  den

Modulen von Barbara Fischer-Bartelmann) und Englisch (in den Modulen von Arnoud van

Buuren  und  Juliet  Grayson).  Englischsprachige  Vorträge  und  theoretisch/technische

Erklärungen werden von Barbara  Fischer-Bartelmann ins Deutsche übersetzt,  die in  den

entsprechenden Modulen  mit  den ausländischen  Trainern  auch  als  Co-Trainerin  und  zur

Begleitung deutschsprachiger Kleingruppen mitwirkt.



2017: Termine / Trainer /Themen

4. Modul: 25.02.-28.02.2017 Barbara Fischer-Bartelmann (D)

Schwerpunkt: Microtracking, 

Platzhalter, Prinzipien, Bookmarks

5. Modul: 15.06.-18.06.2017 Barbara Fischer-Bartelmann (D) und

17.06.-18.06.2017 Arnoud van Buuren (NL)

Schwerpunkt: Omnipotenz und Limitierung

6. Modul: 30.09.-03.10.2017 Barbara Fischer-Bartelmann (D)

Schwerpunkt: Holes in Roles und Filme

2018: Termine / Trainer /Themen

7. Modul: 03.03.-06.03.2018 Juliet Grayson (GB) und

Barbara Fischer-Bartelmann (D)

Schwerpunkt: Trauma und Paar-Arbeit / Supervision

8. Modul: 14.03.-17.06.2018 mit Barbara Fischer-Bartelmann (D)

Schwerpunkt: Spezialthemen / Effizienz / Supervision

9. Modul: 06.10.-09.10.2018 mit Barbara Fischer-Bartelmann (D)

Schwerpunkt: Evaluation

Jedes Modul umfasst 24 Zeitstunden (32 Unterrichts-Einheiten). Fortbildungspunkte bei der

Psychotherapeutenkammer sind beantragt und in den letzen 7 Jahren immer erteilt worden.

Ausbildungsort und Träger der Ausbildung:

Psychotherapeutische Praxis Barbara Fischer-Bartelmann

Mühlweg 5-5, D-69118 Heidelberg, Tel. 06221-894 67 80

www.Fischer-Bartelmann.de    Link zu Google-Maps 

http://www.Fischer-Bartelmann.de/
https://goo.gl/maps/bRaZA6TCAPp


TrainerInnen:

Barbara Fischer-Bartelmann

Diplom-Psychologin, M.A. Philosophie
Psychologische Psychotherapeutin 
(Approbation nach PTG)

European Certificate of Psychotherapy (EAP)
Klinische Psychologin / Psychotherapeutin (BDP)

Zertifizierte Pesso-Therapeutin, -Supervisorin
und -Ausbilderin (PBSP)
(International Certified PBSP Psychotherapist, 
International Certified PBSP Supervisor
International Certified PBSP Trainer)

Familientherapeutin - Systemische Therapeutin (DFS)
Trainerin, Supervisorin und Ausbilderin in EPL, 

KEK, Familien-Team (Kommunikationstherapie)
Vorstandsmitglied und Mitbegründerin der Pesso-Vereinigung 

Schweiz-Deutschland
Herausgeberin Pesso-Bulletin
Autorin zahlreicher Fachartikel über PBSP

Arnoud van Buuren

1982-1989 medical doctor, head of dept. centre for addiction, 
haarlem

1989-1994 psychotherapist in group practice, alphen a/d rijn
1994-         psychotherapist in private practice, leiden
2000-         freelance teacher general practitioners erasmus 

universiteit rotterdam and rino noord-holland 
big-registrated as medical doctor and psychotherapist. 
memberships are listed below:

 nederlandse vereniging van psychotherapie (n.v.p.) 
(Vorsitzender)

 landelijke vereniging van vrijgevestigde psychotherapeuten 
en psychologen (l.v.v.p.)

 vereniging emdr nederland and accredited practitioner in 
emdr

 nederlandse vereniging voor pesso-psychotherapie 
(langjähriger Vorsitzender)

 certified by the psychomotor institute as a pbsp-
psychotherapist, supervisor and trainer.

Juliet Grayson

 Accredited Pesso Boyden System Psychomotor (PBSP) 
Therapist, Supervisor and Trainer 

 Supervisor, recognised by NLPtCA (Neuro-Linguistic 
Programming Psychotherapy and Counselling Association) 
and COSRT (College of Sex and Relationship Therapy)

 UKCP Registered NLPtCA and COSRT Psychotherapist 
 Postgraduate Diploma in Relationship and Sexual Therapy 
 Diploma in Professional Counselling 
 Master Practitioner in NLP
 Certificate in Ericksonian Hypnotherapy 
 Author of „Landscapes of the Heart: The working world of a 

sex and relationship therapist“
 Mitbegründerin von StopSO (Specialist Treatment 

Organisation for the Prevention of Sexual Offending)

http://therapyandcounselling.co.uk/what-is-pbsp/


AssistentInnen:

Almuth Roth-Bilz

Seit 1975 führe ich eine psychotherapeutische Praxis in Freiburg
im Breisgau. Seit 1976 bin ich als Supervisorin und Ausbilderin 
(GwG) tätig. 

Ich besitze eine Approbation als "Psychologische 
Psychotherapeutin" und habe eine Kassenzulassung als 
Verhaltenstherapeutin. Weitere abgeschlossene Ausbildungen in
Gesprächspsychotherapie, Gestalttherapie und Pesso-Therapie.
In allen drei Verfahren bin ich als Supervisorin anerkannt. 

Daneben habe ich im Rahmen der Gesprächspsycho-
therapieausbildung zahlreiche Lehraufträge - u.a. an der Uni 
Freiburg, der Katholische Fachhochschule für Sozialwesen 
Freiburg, dem Institut für Weiterbildung an der evangelischen 
Fachhochschule Freiburg, der Fachhochschule für Sozialwesen 
Reutlingen und der Berufsakademie Villingen-Schwenningen - 
wahrgenommen. 

In den letzten Jahren habe ich meinen therapeutischen 
Schwerpunkt vor allem auf die Pesso-Therapie gelegt. Hier bin 
ich zertifizierte Pesso-Therapeutin und zertifizierte Pesso-
Supervisorin

Uwe Minde

Nach einer Ausbildung im handwerklichen Bereich habe ich in 
Darmstadt und Marburg Psychologie studiert. Bereits während 
meines Studiums habe ich auf verschiedenen Stationen der 
psychiatrischen Klinik am Elisabethenstift in Darmstadt als 
Pflegehelfer gearbeitet.

Für diese Jahre bin ich heute sehr dankbar. Sie waren eine gute 
Ergänzung zu der akademischen Ausbildung. Nach dem 
Studium hatte ich Gelegenheit als Diplom Psychologe auf die 
selbe Station zurückzukehren. Bis 1993 habe ich auf 
verschiedenen psychiatrischen Stationen gearbeitet. 
Gemeinsam mit meinem ärztlichen Kollegen war ich am Aufbau 
der Psychotherapiestation beteiligt.

Eine verhaltenstherapeutische Ausbildung absolvierte ich am 
IVT Mannheim. Seminare in Gestalttherapie, Hypnose und 
Familientherapie ergänzten die Ausbildung. Seit 1998 bin ich in 
Darmstadt als approbierter Psychologischer Psychotherapeut 
mit Kassenzulassung niedergelassen. 2004 begann ich meine 
Ausbildung in PBSP bei Al Pesso und Lowjis Perquin. Seit 2007 
biete ich entsprechende Gruppen an, bin als PBSP-Therapeut 
und seit 2016 als PBSP-Supervisor zertifiziert.



Teilnahmebedingungen und Anmeldung

Die Weiterbildung richtet sich an Teilnehmer, die das Basistraining erfolgreich abgeschlossen

haben. Ebenso für Therapeuten, bei denen die Evaluation bereits einige Jahre zurück liegt.

Refresher  sind  willkommen  und  alle,  die  gerne  die  neusten  Techniken  erlernen

möchten.  Die  verbindliche  schriftliche  Anmeldung  (siehe  unten)  erbitten  wir  bis

spätestens 22. Januar 2017. Die Plätze werden bei gleicher Eignung nach Reihenfolge des

Eingangs  der  Anmeldungen  vergeben.  Die  Anmeldung  ist  für  beide  Ausbildungsjahre

verbindlich (bitte Seminarkosten-Rücktritts-Versicherung abschließen. z.B. hier).

Die  Mindestteilnehmerzahl  ist  9.  Ab  11  TN  ist  ein/e  Assisten/in  (Supervisor/in  oder

Supervisor/in in Ausbildung) geplant. Die maximale Gruppengröße ist 17 TeilnehmerInnen.

Kosten pro Ausbildungsjahr

Die Kosten für das Fortgeschrittenentraining betragen pro Ausbildungsjahr  € 2.100,00.  Die

Berechnung erfolgt in Anteilen, d.h. € 700,00 Euro für jedes Modul. 

Etwa 2 Wochen vor Modulbeginn wird per Mail das genaue Fälligkeitsdatum mitgeteilt, das

jeweils ca. 1 Woche vor Beginn des Moduls liegen wird. 

In  den  Kosten  enthalten  ist  die  Raummiete,  Catering  in  den  Pausen,

Akkreditierungsgebühren für  Fortbildungspunkte sowie Übersetzung und Assistenz in den

Modulen mit ausländischen Trainern. Ab 11 TN enthalten die gleichen Kosten zusätzlich das

Honorar eines/einer AssistentIn (bei Modulen 4,6,7 – ab 12 Teilnehmern auch bei Modul 9). 

Kann die Ausbildung nicht stattfinden, weil sich nicht genügend Teilnehmer gemeldet haben,

werden  die  Kurskosten  zurückerstattet  bzw.  nicht  abgebucht.  Falls  das  Training  wegen

Ausfall der Trainer (z.B. bei Krankheit) ganz oder teilweise nicht stattfinden kann, werden die

Kurskosten  ganz  oder  für  die  ausgefallenen  Trainingsmodule  zurückerstattet  bzw.  nicht

abgebucht. Eine Rückerstattung der Kurskosten aus anderen als den genannten Gründen

kann nicht erfolgen. 

Ansprechpartner

Koordinatorin1 und Ansprechpartnerin für organisatorische Fragen ist

Petra Fuchs, Brahmsstr. 31 A, 76669 Bad Schönborn: 07253 – 800 73 49

Organisation@Pesso-Training.de

Inhaltliche Fragen beantwortet Barbara Fischer-Bartelmann: 06221 - 894 67 80 

Coordinating.Trainer@Pesso-Training.de

1 Für Inhalt, Ausgestaltung und Durchführung des Trainings übernimmt die Koordinatorin keine Haftung. 

https://rechner.travelsecure.de/tarifrechner/default.aspx?productid=8&partnerid=1-8-4684


Verbindliche Anmeldung 

❑ zum 2. (2017) und 3. (2018) Ausbildungsjahr in Heidelberg

bzw. für Nachholer / Quereinsteiger – bitte ankreuzen – zum 

❑ 2. (2017) und/oder    ❑ 3. (2018) Ausbildungsjahr in Heidelberg 

***   bitte per Post oder als PDF-Datei an Petra Fuchs schicken – danke!   ***

Petra Fuchs, Brahmsstr. 31 A, 76669 Bad Schönborn, Organisation@Pesso-Training.de

Name

❑ Meine persönlichen Daten gehen aus der Anmeldung zum ersten Ausbildungsjahr

hervor, Änderungen habe ich mitgeteilt. 

❑ Meine persönlichen Daten teile ich hier mit 

Name

Adresse

Email-Adresse

Tel.Nr. / mobil

Bereits absolvierte PBSP-Weiterbildung (Institut, Module, Themenschwerpunkte, Trainer)

❑ Ich erteile eine Einzugsermächtigung für die Gebühren der jeweiligen Module:

Name des Kontoinhabers/der Kontoinhaberin:__________________________________________

IBAN:_________________________________ BIC:_________________________________

❑   Ich verpflichte mich zur Überweisung der anteiligen Kursgebühren jeweils  spätestens 1 

Woche vor Beginn der einzelnen Module auf das Konto:  Inhaber Barbara Fischer-Bartelmann

IBAN: DE26 6725 0020 1002 9428 75 BIC: SOLADES1HDB

❑ Ich erkläre mich mit den Teilnahmebedingungen dieser Ausschreibung einverstanden. 

Ich habe insbesondere zur Kenntnis genommen, dass in dieser Fortbildung kein Abschluss mit

dem Markennamen „PBSP / Pesso-Boyden System Psychomotor“ erworben werden kann, und 

dass ich meine PBSP Ausbildung stattdessen im PBSP-Institut Osnabrück fortsetzen könnte.

Ort und Datum Unterschrift


